
Πόζοι Νοζηλεσηές και Μαίες θα Απαζτοληθούν ζηην Δλληνική Οικονομία ηο 

2020; 

 

 

Τν λνζειεπηηθό πξνζσπηθό αιιά θαη νη καίεο, απνηεινύλ βαζηθνύο παξαγσγηθνύο 

ζπληειεζηέο ζηνλ θιάδν ηεο πγείαο. Ωζηόζν, ζηελ ειιεληθή νηθνλνκία παξαηεξείηαη 

ειιηπήο ζηειέρσζε ηνπο κε δπζάξεζηα επαθόινπζα ζηελ πνηόηεηα ησλ παξερνκέλσλ 

ππεξεζηώλ πγείαο (Γηαγξάκκαηα 1 θαη 2). Η ειιηπήο απηή ζηειέρσζε έρεη σο 

απνηέιεζκα λα ηίζεηαη ζε θίλδπλν ε πγεία ησλ αζζελώλ αιιά θαη λα δπζρεξαίλεηαη 

θάζε πξνζπάζεηα δηαρείξηζεο θαη πινπνίεζεο νπνηνπδήπνηε ζρεδίνπ αιιαγήο ζηνλ 

ρώξν ηεο πγείαο.  

 

Γηεζλώο άιισζηε, ε δηάβξσζε ηεο παξνρήο πνηνηηθώλ ππεξεζηώλ πγείαο πνπ 

ζρεηίδνληαη κε αζθαιή απνηειέζκαηα ζηελ πγεία ηνπ αζζελή θαη ηθαλνπνίεζε ησλ 

πξνζδνθηώλ ηνπ, απνδίδεηαη άκεζα ζηελ έιιεηςε λνζειεπηώλ.  

 

Γιάγραμμα 1. Αξηζκόο λνζειεπηώλ θαη καηώλ αλά 1.000 θαηνίθνπο (2009)  

 

Πηγή: Eurostat (θσδηθόο: hlth_rs_prsrg). 

Σημείωζη: Τα ηειεπηαία δηαζέζηκα ζηνηρεία γηα ηελ ειιεληθή νηθνλνκία, ώζηε λα κπνξέζεη λα γίλεη αληηδηαζηνιή 

κε άιιεο ρώξεο, είλαη ην 2009. 

 

Όπσο θαίλεηαη θαη ζην Γηάγξακκα 1, ε Διιάδα παξνπζηάδεη ην ρακειόηεξν αξηζκό  

λνζειεπηώλ θαη καηώλ αλά 1.000 θαηνίθνπο (3,5 λνζειεπηέο θαη καίεο) κεηαμύ ησλ 

ρσξώλ ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο ησλ 28 (ΔΔ-28), παξνπζηάδνληαο κάιηζηα ζεκαληηθή 
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απόθιηζε από ην κέζν όξν ηεο ΔΔ-28 (7,7 λνζειεπηέο θαη καίεο). Μάιηζηα ν αξηζκόο 

απηόο θξίλεηαη ηδηαίηεξα κηθξόο όηαλ θάπνηνο αλαινγηζηεί ηνπο αληίζηνηρνπο 

αξηζκνύο γηα ρώξεο όπσο ε Ννξβεγία (16,4), ε Ιζιαλδία (16,1), ε Γαλία (15,7), ε 

Διβεηία (15,5) θαη ε Ιξιαλδία (15,4).  

 

Γιάγραμμα 2. Αξηζκόο αηόκσλ πνπ αληηζηνηρνύλ αλά λνζειεπηή ή καία (2009)  

 

Πηγή: Eurostat (θσδηθόο: hlth_rs_prsrg). 

 

Η πξνβιεκαηηθή θαηάζηαζε ζηελ Διιάδα, είλαη εκθαλήο θαη από ηελ παξαηήξεζε 

ηνπ αξηζκνύ ησλ θαηνίθσλ πνπ αληηζηνηρνύλ αλά λνζειεπηή ή καία (Γηάγξακκα 2). 

Σηελ Διιάδα, ν αξηζκόο απηόο είλαη 283 άηνκα αλά λνζειεπηή ή καία, όηαλ ν 

αληίζηνηρνο αξηζκόο γηα ην κέζν όξν ηεο ΔΔ-28 είλαη 148 άηνκα θαη γηα ρώξεο όπσο ε 

Ννξβεγία, ε Ιζιαλδία, ε Γαλία, ε Διβεηία θαη ε Ιξιαλδία θπκαίλεηαη κεηαμύ 61 θαη 

65 αηόκσλ.  

 

Πέξα όκσο από ηελ έιιεηςε λνζειεπηηθνύ πξνζσπηθνύ θαη καηώλ, παξαηεξείηαη θαη 

άληζε θαηαλνκή ηνπο ζηηο κνλάδεο πγείαο ησλ γεσγξαθηθώλ δηακεξηζκάησλ ηεο 

ρώξαο (Πίλαθαο 1). 

 

 

Πίνακας 1. Απαζρόιεζε λνζειεπηώλ θαη καηώλ ζηελ ειιεληθή νηθνλνκία αλά 

πεξηθέξεηα (2009) 
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 Σύνθεζη 

απαζτόληζης 

ανά 

περιθέρεια 

Αριθμός 

νοζηλεσηών 

και μαιών 

ανά 1.000 

καηοίκοσς 

Αριθμός 

καηοίκων 

ανά 

νοζηλεσηή 

και μαία 

Αναηολική Μακεδονία 4,7% 3,1 325 

Κενηρική Μακεδονία 19,1% 3,9 256 

Γσηική Μακεδονία 1,9% 2,6 390 

Θεζζαλία 6,6% 3,6 279 

Ήπειρος 4,3% 4,8 206 

Ιόνια Νηζιά 1,3% 2,2 455 

Γσηική Δλλάδα 5,0% 2,7 373 

Σηερεά Δλλάδα 2,0% 1,4 694 

Πελοπόννηζος 3,3% 2,3 443 

Αηηική 43,7% 4,3 235 

Βόρειο Αιγαίο 1,2% 2,5 406 

Νόηιο Αιγαίο 1,5% 2,0 509 

Κρήηη 5,4% 3,5 282 

Σύνολο 100% 3,5 283 

Πηγή: Eurostat (θσδηθόο: hlth_rs_prsrg). 

 

Η πεξαηηέξσ αλάιπζε ησλ δηαζέζηκσλ ζηνηρείσλ αλαδεηθλύεη ηε ζπγθέληξσζε ησλ 

παξαγόλησλ παξνρήο λνζνθνκεηαθήο θξνληίδαο πγείαο ζηελ επξύηεξε πεξηνρή ηεο 

Αηηηθήο κε αληίζηνηρε έλδεηα ζηηο πεξηθέξεηεο. Η Αηηηθή ζπγθεληξώλεη ην 43,7% ηεο 

ζπλνιηθήο απαζρόιεζεο, ελώ πεξηνρέο όπσο ην Βόξεην Αηγαίν θαη ηα Ιόληα Νεζηά 

κόιηο ην 1,2% θαη 1,3% αληίζηνηρα. Έηζη, ελώ ζηελ Αηηηθή αληηζηνηρνύλ 4,3 

λνζειεπηέο θαη καίεο αλά 1.000 θαηνίθνπο θαη 235 θάηνηθνη αλά λνζειεπηή ή καία, 

ζηε Σηεξεά Διιάδα αληηζηνηρνύλ κόιηο 1,4 λνζειεπηέο θαη καίεο αλά 1.000 

θαηνίθνπο θαη 694 θάηνηθνη αλά λνζειεπηή ή καία. Απηό ζπλεπάγεηαη ηελ πνηνηηθή 

ππνβάζκηζε ησλ παξερόκελσλ ππεξεζηώλ πγείαο ζηελ πξσηεύνπζα (π.ρ. ιίζηεο 

αλακνλήο, έιιεηςε θξεβαηηώλ), ηε ζπαηάιε δηαζέζηκσλ παξαγσγηθώλ ζπληειεζηώλ 

ζηελ πεξηθέξεηα, αιιά θαη ηελ έιιεηςε εκπηζηνζύλεο από κέξνπο ησλ αζζελώλ 

(Καζαξάθε, 2006). 

 

Τν βαζηθό εξώηεκα όκσο, πνπ αθνξά ην κέιινλ, είλαη ην πώο αλακέλεηαη λα 

κεηαβιεζεί ε απαζρόιεζε ησλ λνζειεπηώλ θαη καηώλ ζηελ ειιεληθή νηθνλνκία 

κέρξη ην 2020.  

 

Απάληεζε ζην εξώηεκα απηό δίλεη κηα κεζνδνινγία, κέζσ ηεο νπνίαο αλαπηύζζεηαη 

έλα λέν κνληέιν γηα ηελ ειιεληθή νηθνλνκία. Τν κνληέιν απηό παξέρεη εθηηκήζεηο γηα 

http://www.indeepanalysis.gr/?q=node/1825


ηα βαζηθά κεγέζε ηεο ειιεληθήο νηθνλνκίαο, κέρξη ην 2020, γηα ηξία ζελάξηα: έλα 

βαζηθό, έλα  αηζηόδνμν θαη έλα απαηζηόδνμν. Τα απνηειέζκαηα ηνπ κνληέινπ απηνύ 

ζε ζπλδπαζκό κε ηε ρξήζε Πηλάθσλ Δηζξνώλ-Δθξνώλ απνηεινύλ ηε βάζε γηα ηελ 

πξόβιεςε ηεο απαζρόιεζεο ζηελ ειιεληθή αγνξά εξγαζίαο κέρξη ην 2020. Πξέπεη λα 

ζεκεησζεί όηη δελ έρεη πξαγκαηνπνηεζεί μαλά ζην παξειζόλ αληίζηνηρνπ βάζνπο 

αλάιπζε γηα ηελ ειιεληθή αγνξά εξγαζίαο). Δλδεηθηηθά είλαη ηα Γηαγξάκκαηα 3 θαη 

4.  

 

Γιάγραμμα 3. Αξηζκόο λνζειεπηώλ θαη καηώλ πνπ αλακέλεηαη λα απαζρνινύληαη 

ζηελ ειιεληθή νηθνλνκία κέρξη ην 2020 

 

Πηγή: Petrakis P.E. (Ed.) (2014) The Rebirth of the Greek Labor Market. Building Toward 2020. After the Global 

Financial Meltdown, Palgrave McMillan. 

Σημείωζη: Γηα πεξηζζόηεξεο πιεξνθνξίεο παηήζηε εδώ. 

 

 

 

 

 

Γιάγραμμα 4. Μεηαβνιή ζηελ απαζρόιεζε λνζειεπηώλ θαη καηώλ ην 2020 ζε ζρέζε 

κε ην 2012 
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Πηγή: Petrakis P.E. (Ed.) (2014) The Rebirth of the Greek Labor Market. Building Toward 2020. After the Global 

Financial Meltdown, Palgrave McMillan. 

Σημείωζη: Γηα πεξηζζόηεξεο πιεξνθνξίεο παηήζηε εδώ. 

 

Ο αξηζκόο ησλ λνζειεπηώλ θαη καηώλ ζηελ Διιάδα, ζύκθσλα κε ην βαζηθό ζελάξην, 

αλακέλεηαη λα απμεζεί θαηά 9% έσο ην 2020, δειαδή από 11.842 ην 2012 ζε 12.909 

ην 2020. Μάιηζηα, ζύκθσλα κε ην ζελάξην απηό, ην νπνίν έρεη ηηο κεγαιύηεξεο 

πηζαλόηεηεο λα ζπκβεί, ηα ηειεπηαία δύν έηε (2012-2013) παξαηεξείηαη κηα κείσζε 

ζηνλ αξηζκό ησλ λνζειεπηώλ θαη καηώλ, θαηάζηαζε ε νπνία ζα αλαζηξαθεί κεηά ην 

2015.  

 

Αληίζηνηρα, ζύκθσλα κε ην αηζηόδνμν ζελάξην, ν αξηζκόο ησλ λνζειεπηώλ θαη καηώλ 

αλακέλεηαη λα απμεζεί θαηά 25% από ην 2012 έσο ην 2020, δειαδή λα θηάζεη ζηνπο 

14.800. Σην ζελάξην απηό, ζε αληίζεζε κε ην βαζηθό θαη ην απαηζηόδνμν ζελάξην, 

αλακέλεηαη αύμεζε ηνπ αξηζκνύ ησλ λνζειεπηώλ θαη καηώλ ην 2014. Τέινο, 

ζύκθσλα θαη κε ην απαηζηόδνμν ζελάξην αλακέλεηαη αύμεζε ησλ λνζειεπηώλ θαη 

καηώλ θαηά 5,4% από ην 2012 έσο ην 2020, νπόηε ζα έρνπκε 12.487 λνζειεπηέο θαη 

καίεο.  

 

Κασκά Κσριακή 

Οηθνλνκνιόγνο  

Υπ. Γηδάθηνξαο Παλεπηζηεκίνπ Αζελώλ 
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